
Projet Assile Assime ou main dans la main pour diminuer la morbi-mortalité maternelle et néonatale au Togo
Cécile CHAU Gynepôle Hôpital Nord 
Marseillle

État des lieux : 
mortalité maternelle :401 décès pour 100000 naissances (3 femmes par jour) ,mortalité néonatale 40,8 pour 100000 dont 30% en période néonatale
27% d’accouchements assistés par du personnel qualifié
Principes: ateliers de formation et autonomisation des sages femmes et des médecins dans 4 domaines

au

1. Dépistage échographique des 
grossesses à risques pour une 
orientation précoce (10 échos 
en autonomie)

2. Formation aux accouchements 
difficiles : 

• manœuvres obstétricales, 
ventouses, 

• interprétation du rythme 
cardiaque fœtal,

• Urgences obstétricales
3. Prise en charge des nouveaux 

nés fragiles (clampage tardif, 
peau à peau , bubble CPAP

4.     Chirurgie voie basse des 
séquelles périnéales (fistules , 
prolapsus, 5 interventions en 
autonomie)

au

Résultats  2024-2025: 
4 missions annuelles (3 hôpitaux):
• CHU  (Lomé),
• CHR d’Agou et de Sokode
2026: 6 missions (5 hôpitaux):
• CHU (Lomé), CHU de Kara
• CHP ou CHR d’Agou, d’Atakpamé,
de Blitta
Par mission, formation et
autonomisation de :
• 3 sages-femmes (SF) et 1 

médecins en échographie
• 2 chirurgiens en chirurgie 

vaginale
•  3 SF et 5 internes aux
manœuvres obstétricales, à la 
réanimation du nouveau-né
+ Projets universitaires
Master d’échographie, Thèse en 
cours


